
        AOUT /  SEPTEMBRE 2017 
       

DÉVELOPPER UNE MEILLEURE COMMUNICATION

Découverte de la Communication Non Violente (CNV) 

Formation les 26 et 27 Août 2017  Module 1

ADAPTER SA COMMUNICATION À SES INTERLOCUTEURS  

    Approfondissement de la CNV dans son milieu professionnel

Formation les 2 et 3 Septembre 2017  Module 2

APPRENDRE À FAIRE DES PAUSES ET À SE RESSOURCER 

La gestion du stress et la Pleine Conscience 

Formation les 28 et 29 Août 2017  

LA JOIE AU TRAVAIL 

Le bien-être ensemble, la santé des organisations 

Formation les 30 Septembre et 1er Octobre 2017

DÉCOUVERTE LUDIQUE DE L'ÉNNÉAGRAMME

Les différentes vision du monde, de soi et de l’autre : Une aventure !

Formation les 30, 31 Août et 1er Septembre 2017

INSCRIPTION 
 DEMANDE DES PROGRAMMES ET DEVIS

+33 (0)6 14 69 16 58
 contact@lajoieautravail.com

 LIEU : NATUREO à coté de Hossegor

www.lajoieautravail.com

SIRET : 82528745100017  -  CODE NAF : 8559A  -  Formation continue d’adultes

N° de DECLARATION D’ACTIVITE : 75640411564 enregistrée auprès du préfet de région Nouvelle-Aquitaine.

http://lajoieautravail.us15.list-manage2.com/track/click?u=ba2d5593e6f7c48e0fe87f6a5&id=6eed638234&e=2fc01546ff
mailto:contact@lajoieautravail.com

